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Freiwilligendienst im Sport  

 
Ab dem 01.09.2025 ist es wieder möglich, ein Jahr im Bundesfreiwilligendienst im Sport bei der Sportjugend 

im Kreissportbund Märkischer Kreis e.V. zu absolvieren. 
 

Sport spielt eine wichtige Rolle in deinem Leben? 
Du hast Lust auf Arbeit in einem tollen Team? 
Du möchtest Verantwortung und eigene Projekte übernehmen? 
Du hast Spaß an der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen? 
 
Dann suchen wir DICH ab dem 01.09.2025 für die Mitarbeit im organisierten Sport im Märkischen Kreis! 

 

Das bieten wir Dir: 

 Zeit für deine berufliche Orientierung 

 Die Möglichkeit dich in der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen auszuprobie-
ren und Verantwortung zu übernehmen 

 Die Anerkennung als Wartesemester bei einigen Studienplätzen bzw. die An-
erkennung als Berufspraktikum 

 Die Möglichkeiten Qualifikationen im Sport zu erwerben (z.B. Übungsleiterli-
zenzen) 

 Erfahrungen im Eventmanagement und Social Media Bereich 
 
Deine Aufgaben: 

 Übungsleitertätigkeiten in Kita, Schule und dem offenen Ganztag 

 Begleitung von verschiedenen Projekten (z.B. „Zeig dein Profil“, Jolinchen, 
Startchancenprogramm, etc.) 

 Mithilfe im Lehrteam (z.B. in der Übungsleiter-Ausbildung) 

 Planung und Organisation von Veranstaltungen 
 Unterstützung bei der Entwicklung der Social Media Abteilung 

 Mitarbeit an unserer Homepage 

 Realisierung eines eigenständig geplanten Projektes 

 Teilnahme an verschiedenen Bildungsangeboten 
 
Dein Profil: 
 

 Interesse und Spaß am Sport 

 Spaß an der Arbeit mit Kindern und Jugendlichen 

 Teamfähigkeit, Offenheit und Kontaktfreude 

 Selbstständigkeit und Verantwortungsbewusstsein 
 Grundkenntnisse in Microsoft Word, Excel und Powerpoint 

 Bereitschaft eine Übungsleiter-Qualifikation zu erwerben (falls noch nicht 
vorhanden) 

 Flexible Möglichkeit Einsatzorte zu erreichen (z.B. durch Führerschein) 
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Arbeitszeit Die Arbeitszeit umfasst 39 Std./Woche. Die Arbeitszeit wird nach Absprache festge-
legt, Abend- und Wochenendtermine sind möglich. 

 
Zeitraum 01.09.2025 – 31.08.2026 
 
Einsatzort Iserlohn (Geschäftsstelle des Kreissportbundes Märkischer Kreis e.V.) 
 
Bewerbungsfrist  16.06.2025 
 
Bewerbung an per Mail an sebastian.pahlke@ksb-mk.de oder über das Freiwilligenportal 

(https://freiwilligendiensteimsport.nrw/) 
 
Du möchtest Teil unseres Teams werden und hast deine Chance erkannt? Dann freuen wir uns auf deine 
Bewerbung (Lebenslauf, Motivationsschreiben, Zeugnis) bis zum 16.06.2025. 
 

 
Wir freuen uns auf deine Bewerbung! 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
Sebastian Pahlke 
Geschäftsführer 


