Jolinchen fur Kitas

Bewegung spielerisch erleben und Entwicklung sichtbar machen

Was ist ,,Jolinchen fur Kitas“?
»Jolinchen fur Kitas“ ist eine alltagsintegrierte Variante des Jolinchen-Sportabzeichens fur Kinder im Alter von 3 bis 7 Jahren. Das Konzept wurde
speziell fur Kindertageseinrichtungen entwickelt und ermdglicht die Durchfihrung spannender Bewegungsangebote im gewohnten Umfeld der Kita.
Dabei stehen nicht Leistung und Wettbewerb im Vordergrund, sondern die Freude an Bewegung, das Erleben eigener Fahigkeiten sowie die
altersgerechte Forderung der motorischen Entwicklung.

Das Programm wurde gemeinsam vom Kreissportbund Markischer Kreis e.V. und der AOK entwickelt, um Kitas eine einfache, praxisnahe und
zugleich fachlich fundierte Moglichkeit zur Bewegungsforderung anzubieten.

Einfach umzusetzen - auch ohne grof3e Sporterfahrung

Passgenaue Turnhallenaufbauten

Die vorbereiteten Bewegungslandschaften orientieren sich an den
raumlichen Maoglichkeiten von Kindertageseinrichtungen. Alle Aufbauten
sind speziell fur Kitaturnhallen konzipiert und kdnnen mit den Ublichen
Standardmaterialien der Einrichtungen umgesetzt werden.

Dank detaillierter Aufbauvorlagen kann auch sportlich weniger versiertes
Personal ohne aufwendige Vorbereitung abwechslungsreiche
Bewegungsangebote gestalten.

Anerkennung schafft

Motivation

Jedes teilnehmende Kind erhalt nach
erfolgreicher Teilnahme:

v eine personliche Urkunde

v eine Medaille

Diese sichtbare Anerkennung starkt
das Selbstbewusstsein der Kinder,
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Jolinchen fur Kitas

Bewegung spielerisch erleben und Entwicklung sichtbar machen

Laufkarten als Begleiter im Kita-Alltag

Entwicklung beobachten Mini-Jolinchen Entwicklungsstufe 1

und dokumentieren Sportabzeichen Bronze (3Jahre)  ASZAZNSR Das Kind bendtigt in diesem Bereich noch weitere

Zu jedem Bewegungsangebot  [Name: ‘i ' Unterstiitzung und Ubungsméglichkeiten.

gehoren altersgerechte Schogkwurf O 0O O Entwicklungsstufe 2

Laufkarten, die Kinder und Entfernung auf Ziele zu werfen il® o B iy Das Kind zeigt eine altersgemaBe motorische Entwicklung.
Fachkrafte durch die einzelnen  gajancieren o o 00 Entwicklungsstufe 3
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Fur jede Altersgruppe stehen
passende Beschreibungen der  gojen

ausgepragte motorische Kompetenz auf.
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Kostenfreie Materialien i ot i ol s mit Eltern. Gemeinsam mit den Bewegungsaufbauten lassen
All L l bl sich Entwicklungsfortschritte nachvollziehbar darstellen und
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onnen osten relube!m - Fack® s a {0 So wird Bewegung nicht nur erlebt, sondern auch als wichtiger
Kreissportbund Markischer Kreis iy S |

Bestandteil der kindlichen Entwicklung sichtbar gemacht.
angefordert werden.

Die Materialien ermdglichen einen
schnellen Einstieg und unterstutzen
die padagogischen Fachkrafte bei
der praktischen Umsetzung.
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Jolinchen fur Kitas

Bewegung spielerisch erleben und Entwicklung sichtbar machen
Vorteile auf einen Blick

enaufbau - Jolinchen

Kostenfreie Materialien fur Speziell fur Durchfiihrung mit vorhandenen Einfache Umsetzung auch fur

eure Jolinchenaktion Kindertageseinrichtungen Standardmaterialien moglich sportlich weniger erfahrene
entwickelte Bewegungsaufbauten Fachkrafte
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Altersgerechte Laufkarten Strukturierte Beobachtung der Unterstutzung bei Hohe Motivation durch
fur Kinder von 3 bis 7 Jahren grobmotorischen Entwicklung Entwicklungs- und Urkunde und Medaille

Elterngesprachen

Das Jolinchen fiir Kitas verbindet Bewegungsforderung,
Entw:cklungsbeobachtung und SpaB an Sport und
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